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Selbsthilfeorganisationen

2.5	 Netzwerkaktivitäten von Bundesvereinigungen der 
Selbsthilfe

Ausgeprägte Kooperations- und Netzwerkaktivitäten der Bundes-
vereinigungen der Selbsthilfe in Deutschland 

Bundesweite Selbsthilfevereinigungen arbeiten immer häufiger in einem Koo-
perationsverbund, Aktionsbündnis oder Netzwerk oder mit anderen Selbsthilfe
vereinigungen / -organisationen bei bestimmten Vorhaben bzw. Projekten auf der 
Bundesebene zusammen. Solche Kooperationen finden bspw. im Rahmen von 
Aufklärungsarbeit, dem gemeinsamen Kampf um Anerkennung von Erkrankungen / 
Problemlagen bzw. der Interessenvertretung, der Ausrichtung von Informations
veranstaltungen und Fachtagungen oder der Fortbildung und Forschungsförderung 
statt. 
28,5 % arbeiten mit anderen Selbsthilfevereinigungen im Rahmen solcher Vorhaben 
oder Projekte auf Bundesebene zusammen. Im Sektor Soziales ist dies bei über 
einem Drittel aller Vereinigungen (38,9 %) der Fall. Lediglich im Sektor Psycho-
Soziales liegt der Anteil mit 25,4 % unter dem der Gesamtgruppe.
Noch deutlicher zeigt sich die ausgeprägte Kooperationsbereitschaft von Bundes-
vereinigungen der Selbsthilfe bei der Mitwirkung in einem Kooperationsverbund, 
Aktionsbündnis oder Netzwerk. Solche Verbünde oder Netzwerke sind z.B. die 
Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen (ACHSE e.V.), das Forum Chronisch 
kranker und behinderter Menschen, das Kindernetzwerk oder Aktionsbündnisse 
zu verschiedenen Themen wie Aids, Hepatitis oder Patientenrechte, aber auch 
Verbände wie die Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe sowie diverse Arbeits-
kreise und Arbeitsgemeinschaften wie die Bundesarbeitsgemeinschaft Hospiz (seit 
Oktober 2007 Deutscher Hospiz- und PalliativVerband e.V.) oder der Arbeitskreis 
Integration. Hier liegt der Anteil der Gesamtgruppe mit 38 % noch deutlich höher 
als bei der projektbezogenen Zusammenarbeit. Im Sektor Soziales wirkt mit 50 % 
sogar jede zweite Vereinigung in einem solchen Kooperationsverbund, Aktions-
bündnis oder Netzwerk mit. 

Ansprechperson bei der NAKOS für diesen Beitrag: Dr. Bettina Möller-Bock
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Gesamt
Gesundheit

(Erkrankung / 
Behinderung)

Psycho-
Soziales Soziales

Anzahl der Vereinigungen 345 240 83 22

Arbeiten Sie gegenwärtig mit anderen Selbsthilfevereinigungen / -organisationen bei 
bestimmten Vorhaben bzw. Projekten auf der Bundesebene zusammen?

Anzahl der Angaben zu dieser 
Frage

277
80,3%

188
78,3%

71
85,5%

18
81,8%

Ja 79
28,5%

54
28,7%

18
25,4%

7
38,9%

Nein 198
71,5%

134
71,3%

53
74,6%

11
61,1%

Keine Angabe 68
19,7%

52
21,7%

12
14,5%

4
18,2%

Wirken Sie gegenwärtig mit Ihrer Selbsthilfevereinigung / -organisation in einem Kooperations-
verbund / Aktionsbündnis / Netzwerk o.ä. auf der Bundesebene mit?

Anzahl der Angaben zu dieser 
Frage

274
79,4%

185
77,1%

71
85,5%

18
81,8%

Als Mitglieder 104
38,0%

72
38,9%

23
32,4%

9
50,0%

Als Mitwirkende ohne 
Mitgliedschaft

170
62,0%

113
61,1%

48
67,6%

9
50,0%

Keine Angabe 71
20,6%

55
22,9%

12
14,5%

4
18,2%
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