
	 34	 NAKOS | NAKOS Studien | Selbsthilfe im Überblick 2 | Zahlen und Fakten 2008

34

Selbsthilfeförderung

3.6	 Selbsthilfeförderung durch die Bundesländer, die gesetzlichen Krankenkassen und die 
Deutsche Rentenversicherung Bund 1997 - 2008

Ausgaben in Millionen Euro für Selbsthilfeförderung durch die Bundesländer, die gesetzlichen Krankenkassen und die Deutsche Rentenversicherung Bund 1997 - 2008

2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997

Ministerien der Bundesländer 1

Für Selbsthilfe insgesamt – 11,4 – 12,1 – 12,9 – 14,7 – 15,0 – 12,5

davon für Selbsthilfegruppen – 4,6 – 5,4 – 5.4 – 5,9 – 6,1 – 5,2

davon für Selbsthilfeorganisationen – 2,9 – 2,8 – 3,1 – 3,9 – 3,7 – 2,4

davon für Selbsthilfekontaktstellen- und 
Unterstützungseinrichtungen – 3,9 – 3,9 – 4,4 – 4,8 – 5,2 – 4,9

Gesetzliche Krankenversicherung 

Für Selbsthilfe insgesamt 2 38,5 28,8 27,5 27,1 26,4 24,2 21,5 15,7 9,6 7,5 8,4 12,8

davon für Selbsthilfekontaktstellen- und Unter-
stützungseinrichtungen 3 6,6 5,7 5,4 4,3 4,2 3,7 2,7 1,9 0,7 0,3 0,3 0,3

davon für die Selbsthilfe auf Bundesebene 4 8,7 6,4 6,0 – – – – – – – – –

Deutsche Rentenversicherung Bund 5

für Selbsthilfe insgesamt 3,1 3,2 3,1 3,3 3,2 3,2 3,2 3,2 3,4 3,4 – –

Auf Anfrage teilte das Bundesministerium für Gesundheit (Referat 322) mit, in den Jahren 2006, 2007 und 2008 je rund 2,5 Millionen Euro für die Förderung von Projekten im Bereich der Selbsthilfe verausgabt zu haben.
Legende:
– es liegen keine Informationen / Angaben vor

Quellen: 
1 NAKOS Studien 1.1 Selbsthilfe im Überblick, 2-jährliche Befragung (bis 2005: NAKOS PAPER 5) 
2 BMG: Statistik KJ1 GKV-Bund 2008
3 Angaben der federführenden Landesverbände der Krankenkassen sowie der „Vertreter der Selbsthilfe“ im Vergabeverfahren Gemeinschaftsförderung § 20 c SGB V
5 Angaben des Federführers der GKV-Gemeinschaftsförderung Bund sowie der Bundesverbände der Krankenkassen
4 Deutsche Rentenversicherung Bund (früher BfA)
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